Merihaan Urheilijat MEHU ry

25 ()

L)

TOIMINTASUUNNITELMA
VUODELLE 2024

Merihaan urheilijat MEHU ry 1979

Merihaan urheilijat on aikuisten ihmisten yhdistys. Seuran tarkoitus on huolehtia
jasentensa fyysisesta ja henkisesta liikkumisesta. Seuran toiminta jakautuu yhteisolliseen
ja jaostolliseen toimintaan.

Yhteisollinen toiminta: Hallinto, jasenkokoukset, kotisivut, tapahtumat, juhlat, matkat ja
Mustikkamaa. Tietoa jaostojen toiminnasta ja jaostovastaavista loydat Mehun kotisivuilta.

Seuran olemassaolon perusta on toiminta jasenten iloksi. Mehu antaa raameja ihmisten
keskinaiseen viihtymiseen.

Mehun kotisivut www.mehu.net

1. Mustikkamaa
Mustikkamaa on Mehun yhteisodllisen toiminnan ja myos jaostojen toiminnan tarkea
tukikohta.

Mustikkamaan huolto Rauli Warto, Topi Tolvanen ja Ari Tuusa
Varaukset ja vuokraukset Irene Runne

2. Jasentapahtumat
Jasentapahtumista vastaa hallitus.

3. Petankki

Petankkia pelataan talvikaudella Pasilan halleilla.

Kevaan toiminta huipentuu duppelikilpailuun toukokuussa Mustikkamaalla tai jossain
sovitulla hyvaksi havaitulla kentalla.

Syyskausi aloitetaan singelikilpailulla Mustikkamaalla ja se jatkuu Pasilan halleilla.
Mustikkamaan petankkikenttaa, jos mahdollista, hyodynnetaan kesdakauden aikana.

Jaostovastaavina toimivat Pirkko Huhtakallio ja Anneli Koivisto
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4. Darts

Dartsia heitetaan joka toinen perjantai alkaen klo 16.30 ravintola Oliverissa.
Hupiheittelyiden lisaksi dartsissa on turnaus ainakin kevaan aikana. Syyskaudella on
mahdollisen turnauksen lisdksi Varma ja vapisematon kasi -ottelu Mustikkamaalla.

Jaostovastaavina toimivat Kari Valta ja Kari Leppanen

5. Keilaus
Vuoden 2024 aikana on tarkoitus jarjestaa seuraavat kilpailut:

- Helmikuussa parikilpailu kolmena maanantaina

- Keskiarvokisa maaliskuussa

- Mehun mestaruus MM 2024 huhtikuussa kolmena osakilpailuna

- Mehun ulkomaanmestaruus MUM 2024 Tallinnassa kolmena osakilpailuna helmi-, touko- ja
lokakuussa

- Syysturnaus loka-marraskuussa kolmena osakilpailuna

- Kinkkukisa joulukuussa

Tarkat paivamaarat sovitaan myohemmin keilaajien jalkipeleissa ja sahkopostitse keilaajien
kesken.

Vuosittaisen Mehu-matkan yhteydessa on mahdollisuus perinteiseen keilaturnaukseen.
Jaostovastaavana toimii Sirpa Heldan-Zambetakis

6. Golf

MEHU-golfarit jatkavat perinteisilla hyvaksi katsotuilla linjoilla. Pelaajat kehittyvat
entisestaan, jos eivat pelillisesti, niin ainakin henkisesti. MEHU-golfarit pelaavat jaloa lajia
omaan tahtiinsa siella sun taalla pitkin vuotta. Mukaan sopii viela uusia ja vanhoja pelaajia.
Harjoituskierrosten lisaksi mitteloidaan taitoja seuraavissa kilpailuissa:

Simulaattorimestari, Ulkomaanmestari, Reikamestari ja vuoden MEHUgolffari.

Vuosi 2024 on MEHUGgolfin juhlavuosi. Seuramme puitteissa on pelattu golfia 30 vuotta. Saa
nahda kuinka sita juhlitaan.

Jaostovastaavina toimivat Heikki Hamberg ja Kari Saarenketo

7. Kulttuuri- ja virkistysjaos

Kulttuuri- ja virkistysjaos toteuttaa museo- ja nayttelykaynteja. Osallistutaan liikunnallisiin

ja virkistaviin tapahtumiin, mita sattuu kohdalle informoimalla jasenistoa. Matkailu ei ole
poissuljettu. Kirjavisaakin kdydaan naiden ja jasentapahtumien aikana sopivassa maarin.

Jaostovastaavana toimii Kari Leppanen

8. Filosofiajaos

Filosofiajaos kokoontuu saannollisen epasaannollisesti keskustelemaan filosofisista
kysymyksista aiheena vapaus ja demokratia.

Kokoontumisista ilmoitetaan jasenistolle.

Jaostovastaavana toimii Heikki Kurttila

9. Asahi-terveysliikunta
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Asahi Terveys liikunta jatkuu kevat-ja syyskauden 2024 Naatatiella Herttoniemessa
keskiviikkoisin. Vetdjana on llkka Salminen, jolla on Asahi Nordicin B-ohjaajalisenssi.
Kesaaikaan touko-lokakuussa jarjestetaan saiden salliessa Asahia muiden
Mehutapahtumien yhteydessa Mustikkamaalla

Jaostovastaavana toimii Ulla Tuononen

10. Tiedotus

Tiedotustoimintaa hoitaa tiedottaja ja hallitus. Vuoden 2024 aikana julkaistaan sahkoista
mehutiedotetta sahkopostilla seka kirjeena heille, joilla ei ole sahkopostia. Lisaksi
tiedotusta toteutetaan omien kotisivujen paivityksellda, sahkopostitse. Lajivastaavat
tiedottavat lajinsa tapahtumista harrastajille.

Mehun kotisivut www.mehu.net
Tiedottajana toimivat Pirkko Huhtakallio ja Sirpa Heldan-Zampetakis

11. Urheiluseuran hallinto ja talous
Hallitus johtaa, jasenet osallistuvat ja maksavat jasenmaksunsa seka erilaiset osallistumis-
maksut ajallaan.
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